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ПЛАН РАБОТЫ ШСК «ЗДОРОВЯЧОК»

№ мероприятие сроки участники
1 Всероссийский День здоровья

Беседа «Особенности
подросткового возраста»

Соревнования по Л/А

Сентябрь 5-9 классы

2 Л/А кросс 
Сдача норм ГТО

Настольный теннис

 Октябрь 5=9 классы

3 Турнир «Чудо-шашки» ноябрь 5- 9 классы
4 Сдача норм ГТО 

Пулевая стрельба
Декабрь 5 -9 классы

5 Соревнования по плаванию Январь 
18.01

7 -8 классы

6 Лыжные гонки Февраль 
14.02

5 -9 классы

7 Пионербол, волейбол март 5-9 классы
8 Всемирный День здоровья. 

Сдача норм ГТО
апрель 5-9 классы

9 Соревнования по Л/А Май 
18.05

5-9 классы
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